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Разделы основной образовательной программы начального общего образования МБОУ СОШ № 16, утвержденной приказом №  128 от  16.08.2011 г. (далее  - ООП НОО): 
- Пояснительная записка, 
- Планируемые результаты освоения обучающимися основной образовательной программы начального общего образования, 
 - Система оценки достижения планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования 
отнести к целевому разделу ООП НОО.

Разделы ООП НОО: 
- Программа формирования универсальных учебных действий у обучающихся на ступени начального общего образования, 
- Программы отдельных учебных предметов, курсов и курсов внеурочной деятельности, 
- Программа духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся на ступени начального общего образования, 
- Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни, программа коррекционной работы
отнести к содержательному разделу ООП НОО.

Разделы ООП НОО:
- Учебный план начального общего образования, 
- План внеурочной деятельности, 
-Система условий реализации основной образовательной программы в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования
отнести к организационному разделу ООП НОО.
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Раздел ООП НОО «Программа формирования культуры здорового и безопасного образа жизни» изложить в следующей редакции: «Программа формирования экологической культуры здорового и безопасного образа жизни» и дополнить следующим содержанием:

ПРОГРАММА
 ФОРМИРОВАНИЯ ЭКОЛОГИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ

ЗДОРОВОГО И БЕЗОПАСНОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Программа формирования экологической культуры  здорового и безопасного образа жизни обучающихся в соответствии с определением Стандарта второго поколения – это комплексная программа формирования их знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление физического и психологического здоровья как одного из ценностных составляющих, способствующих познавательному и эмоциональному развитию ребёнка, достижению планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования.

Программа формирования ценности здоровья и здорового образа жизни на ступени начального общего образования cформирована с учётом факторов, оказывающих существенное влияние на состояние здоровья детей:

•     неблагоприятные социальные, экономические и экологические условия;

•    факторы риска, имеющие место в образовательных учреждениях, которые приводят к дальнейшему ухудшению здоровья детей и подростков от первого к последнему году обучения;

•     чувствительность к воздействиям при одновременной к ним инертности по своей природе, обусловливающей временной разрыв между воздействием и результатом, который может быть значительным, достигая нескольких лет, и тем самым между начальным и существенным проявлением неблагополучных популяционных сдвигов в здоровье детей и подростков и всего населения страны в целом;

•      активно формируемые в младшем школьном возрасте комплексы знаний, установок, правил поведения, привычек;

•     особенности отношения обучающихся младшего школьного возраста к своему здоровью, существенно отличающиеся от таковых у взрослых, что связано с отсутствием у детей опыта «нездоровья» и восприятием ребёнком состояния болезни главным образом как ограничения свободы, неспособностью прогнозировать последствия своего отношения к здоровью.

Наиболее эффективным путём формирования ценности здоровья и здорового образа жизни является направляемая и организуемая взрослыми (учителем, воспитателем, психологом, взрослыми в семье) самостоятельная работа, способствующая активной и успешной социализации ребёнка в школе, развивающая способность понимать своё состояние, экологические связи, знать способы и варианты рациональной организации режима дня и двигательной активности, питания, правил личной гигиены, владеть навыками поведения в чрезвычайных ситуациях.

При выборе стратегии воспитания культуры здоровья в младшем школьном возрасте необходимо, учитывая психологические и психофизиологические характеристики возраста, опираться на зону  актуального развития.  Исходя из того, что формирование экологической культуры здорового  и безопасного образа жизни   — необходимый и обязательный компонент здоровьесберегающей работы школы, требующий соответствующей организации  всей жизни школы, включая её инфраструктуру, создание благоприятного психологического климата, обеспечение рациональной организации учебного процесса, эффективной физкультурно-оздоровительной работы, рационального питания.  
 Здоровые привычки формируются с самого раннего возраста ребёнка.. Чтобы успешно справиться с этой задачей, необходимо иметь теоретическую и практическую подготовку в этих вопросах.
Нормативно-правовой и документальной основой Программы формирования экологической культуры здорового и безопасного образа жизни  обучающихся на ступени начального общего образования являются: 

Закон Российской Федерации «Об образовании»; 

Закон Республики Башкортостан «Об образовании»

Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования; 

СанПиН, 2.4.2.1178-02 «Гигиенические требования к режиму учебно-воспитательного процесса» (Приказ Минздрава от 28.11.2002) раздел 2.9.; 

Рекомендации по организации обучения в первом классе четырехлетней начальной школы (Письмо МО РФ № 408/13-13 от 20.04.2001); 

Об организации обучения  в первом классе четырехлетней начальной школы (Письмо МО РФ № 202/11-13 от 25.09.2000); 

О недопустимости перегрузок обучающихся в начальной школе (Письмо МО РФ № 220/11-13 от 20.02.1999); 

Рекомендации по использованию компьютеров в начальной школе. (Письмо  МО РФ и НИИ гигиены и охраны здоровья детей и подростков РАМ № 199/13 от 28.03.2002); 

Гигиенические требования к условиям реализации основной образовательной программы начального общего образования (2009 г.); 

Концепция ОС «Школа 2100». 

Школьная программа «Радуга успеха»

Программа формирования экологической культуры здорового и безопасного образа жизни на ступени начального общего образования сформирована с учётом факторов, оказывающих существенное влияние на состояние здоровья детей: 

состояние здоровья ребенка на момент поступления в школу;

неблагоприятные социальные, экономические и экологические условия; 

факторы риска, имеющие место в школе, которые приводят к дальнейшему ухудшению здоровья детей и подростков от первого к последнему году обучения; 

особенности отношения обучающихся младшего школьного возраста к своему здоровью, что связано с отсутствием у детей опыта «нездоровья» (за исключением детей с серьёзными хроническими заболеваниями) и восприятием ребёнком состояния болезни главным образом как ограничения свободы, неспособностью прогнозировать последствия своего отношения к здоровью. 

Цель программы:  реализация всех возможностей школы для формирования психически здорового, социально адаптированного, физически развитого человека, обладающего ценностным отношением к окружающей среде, к своему здоровью, имеющего привычку к активному образу жизни и регулярным занятиям физической культурой.
Задачи программы:
пропаганда позитивного опыта сотрудничества родителей и школы в области формирования здорового образа жизни;

выявление школьных трудностей, их анализ на основе закономерности развития ребёнка и поиск путей их преодоления;

формирование мотивации к здоровому образу жизни и негативного отношения к факторам риска здоровью обучающихся;
организация спортивно-оздоровительной работы;
повышение квалификации педагогов по вопросу сохранения здоровья детей и формирования экологической культуры здорового и безопасного образа жизни;

внедрение современных здоровьесберегающих технологий;
проведение комплексных мероприятий по формированию практических навыков экологической культуры здорового  и безопасного образа жизни. 

Прогнозируемые результаты деятельности, обеспечивающие формирование основ экологической культуры, сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья обучающихся на ступени начального общего образования.

Выпускник начальной школы должен:

иметь  представление о позитивных факторах, влияющих на здоровье; 

научиться осознанно выбирать поведение, позволяющее сохранять и укреплять здоровье; 

научиться выполнять правила личной гигиены и самостоятельно поддерживать своё здоровье; 

иметь представление о правильном питании, его режиме, структуре, полезных продуктах; 

соблюдать режим дня, учёбы и отдыха, двигательной активности; уметь составлять, анализировать и контролировать свой режим дня; 

с учётом принципа информационной безопасности знать о негативных факторах риска здоровью детей (сниженная двигательная активность, инфекционные заболевания, переутомления и т. п.),  иметь представление о влиянии позитивных и негативных эмоций на здоровье, в том числе получаемых от общения с компьютером, просмотра телепередач, участия в азартных играх; 

иметь представление  о существовании и причинах возникновения зависимостей от табака, алкоголя, наркотиков и других психотропных веществ, их пагубном влиянии на здоровье; 

владеть навыками эмоциональной разгрузки (релаксации); 

овладеть навыками позитивного коммуникативного общения; 

знать основные компоненты  экологической культуры здорового  и безопасного образа жизни.
Направления деятельности по здоровьесбережению, обеспечению безопасности и формированию экологической культуры обучающихся, отражающие специфику образовательного учреждения, запросы участников образовательного процесса являются:

1. Создание здоровьесберегающей инфраструктуры школы.

соответствие состояния и содержания здания и помещений образовательного учреждения санитарным и гигиеническим нормам, нормам пожарной безопасности, требованиям охраны здоровья и охраны труда обучающихся;

наличие и необходимое оснащение помещений для питания обучающихся, а также для хранения и приготовления пищи;
организацию качественного горячего питания учащихся, в том числе горячих завтраков;

оснащённость кабинетов, физкультурного зала, спортплощадок необходимым игровым и спортивным оборудованием и инвентарём;
наличие помещений для медицинского персонала;
наличие необходимого (в расчёте на количество обучающихся) и квалифицированного состава специалистов, обеспечивающих оздоровительную работу с обучающимися (логопеды, учителя физической культуры, психологи, медицинские работники).
2. Учебно-воспитательная работа
Научно-обоснованная, строго-регламентированная, оптимально организованная учебная, физкультурно-спортивная деятельность, которая должна способствовать формированию экологической культуры, сохранению и укреплению здоровья учащихся, обеспечению правильного физического и психического развития, формированию здорового образа жизни, повышению качества образования в целом.
3. Диагностическая работа
 Комплекс мероприятий, направленных на отслеживание параметров здоровья учащихся, изучение подвижности адаптационных перестроек и работоспособности под действием природных и социальных факторов среды обитания.
4. Профилактическая и коррекционная работа
Предупреждение и своевременное выявление отклонений в развитии и состоянии здоровья школьников, профилактика обострений и прогрессирования болезненного процесса.
5. Научно-методическая и опытно-экспериментальная работа
Внедрение результатов научных достижений в плане сохранения и укрепления здоровья в практику образования, разработка новых авторских учебных программ, методик и методов обучения, а также их экспериментальное внедрение в учебный процесс.
   6. Информационно-просветительская работа с обучающимися и родителями
Пропаганда здорового образа жизни, наглядная агитация, консультации по всем  оздоровительным вопросам, включая такие формы работы, как индивидуальная, групповая, коллективная.
Модель

организации работы представлена в виде следующих этапов

  Первый этап – анализ состояния и планирование работы образовательного учреждения по данному направлению, в том числе по:

•    организации режима дня детей, их нагрузкам, питанию, физкультурно-оздоровительной работе, сформированности элементарных навыков гигиены, рационального питания и профилактике вредных привычек;

•    выделению приоритетов в работе образовательного учреждения с учётом результатов проведённого анализа, а также возрастных особенностей обучающихся на ступени начального общего образования.

Второй этап – организация просветительской работы образовательного учреждения.

1.   Просветительско-воспитательная работа с обучающимися включает:

•   внедрение в систему работы образовательного учреждения дополнительных образовательных программ, направленных на формирование ценности здоровья и здорового образа жизни, которые должны носить модульный характер, реализовываться во внеурочной деятельности либо включаться в учебный процесс;

•  лекции, беседы, консультации по проблемам сохранения и укрепления здоровья, профилактики вредных привычек;

•   проведение дней здоровья, конкурсов, праздников и других активных мероприятий, направленных на пропаганду формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни;

2. Просветительская и методическая работа с педагогами, специалистами и родителями (законными представителями) включает:

• проведение соответствующих лекций, семинаров, круглых столов и  т.п.;

•   приобретение для педагогов, специалистов и родителей (законных представителей) необходимой научно-методической литературы;

•   привлечение педагогов и родителей (законных представителей) к совместной работе по проведению оздоровительных мероприятий и спортивных соревнований.

Третий этап – распространение полученных знаний по формированию экологической культуры и здоровому безопасному образу жизни. 

Работа по распространению включает:

- издание стенгазет по данному направлению;

- публикация исследовательской деятельности обучающихся и педагогов в области экологии здоровьесбережения;

- функционирование видеотеки с презентациями, документальными, художественными фильмами, пропагандирующими бережное отношение к окружающей среде, здоровый образ жизни, негативное отношение к факторам риска здоровью обучающихся;

- представление на школьном сайте информации поданному направлению.

Четвёртый этап – ежегодный анализ проделанной работы по формированию экологической культуры здорового и безопасного образа жизни. 

Анализ проделанной работы включает: 

- ежегодный мониторинг достижения планируемых результатов на каждом этапе;

- сравнение полученных результатов с  имеющимися показателями на начало учебного года. 

Виды деятельности и формы работы

 Системная  деятельность на ступени начального общего образования по  формированию экологической культуры здорового и безопасного образа жизни  представлена в виде  следующих взаимосвязанных блоков:
1.  Создание здоровьесберегающей инфраструктуры.  

2.  Рациональная организация  учебной и внеучебной деятельности обучающихся.
3   Просветительская деятельность посредством содержания учебных предметов ОС «Школа 2100».
4.  Эффективная организация физкультурно-оздоровительной работы.
5. Реализация дополнительных образовательных программ.

6. Просветительская работа с родителями (законными представителями).
7. Использование лечебных и оздоровительных процедур
8. Деятельность социально-психологической службы.
Здоровьесберегающая инфраструктура включает:
В школьном здании созданы необходимые условия для сбережения здоровья учащихся. Все школьные помещения соответствуют санитарным и гигиеническим нормам, нормам пожарной безопасности, требованиям охраны здоровья и охраны труда обучающихся. 
В школе работает столовая, совмещенная с актовым залом, но позволяющая организовывать горячие завтраки и обеды в урочное время.  Школьная столовая работает по графику, установленному в начале учебного года. Бесплатное питание получают обучающиеся из многодетных и малообеспеченных семей. Дотации на питание также выделяются детям из малообеспеченных семей. Работники столовой готовят завтраки  и обеды непосредственно в школьной столовой, а также предоставляются дополнительные услуги в виде буфета и альтернативного питания. 

В школе имеются спортивный зал,  спортивная площадка, оборудованные  необходимым игровым и спортивным оборудованием. Работают спортивные секции и клубы.

В школе имеется медицинский кабинет,  стоматологический кабинет. Осмотр и профилактическое лечение в течение года ведут специалисты из городских детской и стоматологической поликлиник. 

В школе создана служба психологического сопровождения. Эффективное функционирование созданной здоровьесберегающей инфраструктуры в школе поддерживает квалифицированный состав специалистов: логопеды, учителя физической культуры, психологи, медицинские работники).

 Ответственность  и  контроль  за  реализацию  этого  блока  возлагается  на администрацию школы. 

 Рациональная организация учебного процесса,  направленная на повышение эффективности учебного процесса, снижение чрезмерности функционального  напряжения и утомления, создание условий для снятия перегрузки, нормального чередования труда и отдыха, включает:

-  Соблюдение гигиенических норм и требований к организации и объему учебной    и внеучебной нагрузки    (выполнение домашних заданий, занятия в кружках и спортивных секциях) учащихся на всех этапах обучения;
-  Использование методов и методик обучения, адекватных возрастным возможностям и особенностям учащихся (использование методик, прошедших апробацию).

-  Введение любых инноваций в процессе только под контролем специалистов.

-  Строгое соблюдение всех требований к использованию средств обучения (специального оборудования и инвентаря) в соответствии с требованиями техники безопасности.

-  Рациональная и соответствующая требованиям организация уроков физической культуры и занятий активно-двигательного характера.

- Индивидуализация обучения физической культуре (учет индивидуальных особенностей развития). 

Сохранение и укрепление здоровья учащихся средствами рациональной организации их деятельности достигается благодаря систематической работе педагогического коллектива над вопросами повышения эффективности учебного процесса, снижения функционального напряжения и утомления детей, создания условий для снятия перегрузки, нормального чередования труда и отдыха.
Отдельными разделами воспитательного плана каждого классного руководителя включена работа по школьным программам «Правила дорожного движения», «Профилактика табакокурения, наркомании, алкоголизма».

3. Просветительская деятельность посредством содержания учебных предметов ОС «Школа 2100»

Современный уровень культуры безопасности жизнедеятельности начинает формироваться при изучении курсов «Окружающий мир и основы безопасности жизнедеятельности», физической культуры, технологии.

Ожидается, что в результате освоения данного материала выпускники школы будут знать:
правила перехода дороги, перекрестка;

правила безопасного поведения при следовании железнодорожным, водным и авиационным транспортом, обязанности пассажира;

особенности жизнеобеспечения дома (квартиры) и основные причины, которые могут привести к возникновению опасной ситуации;

характеристики водоемов в местах своего проживания, их состояние в различное время года;

способы и средства спасания утопающих, основные спасательные средства;

правила безопасного поведения в лесу, в поле, у водоема;

меры пожарной безопасности при разведении костра;

правила личной безопасности в различных криминогенных ситуациях, которые могут возникнуть дома, на улице, в общественном месте;

наиболее характерные для региона проживания чрезвычайные ситуации, причины их возникновения и последствия;

систему обеспечения безопасности жизнедеятельности населения в местах проживания;

опасные погодные явления, наиболее характерные для региона проживания;

места с неблагоприятной экологической обстановкой в районе проживания и правила безопасного поведения в местах с неблагоприятной экологической обстановкой;

основные термины и понятия, относящиеся к здоровью и здоровому образу жизни;

помнить:
основные правила безопасности при использовании электроприборов и других бытовых приборов, бытового газа, а также препаратов бытовой химии;
рекомендации по соблюдению мер безопасности при купании, отдыхе у водоемов;

порядок и правила вызова милиции, «скорой помощи», пожарной охраны, аварийных и спасательных служб;

обладать навыками:
по  организации  безопасной переправы через небольшую водную преграду (ручей, овраг, канава);

завязывать 1-2 вида узлов;

разводить и гасить костер;

ориентирования на местности;
действовать в неблагоприятных погодных условиях, в том числе в лесу, в поле, у водоема;

действовать в условиях возникновения чрезвычайной ситуации в регионе проживания;

по оказанию первой медицинской помощи при порезах, ожогах, укусах насекомых, кровотечении из носа, попадании инородного тела в глаз, ухо или нос, при отравлении пищевыми продуктами.

При выполнении отдельных видов заданий у учащихся будут сформированы индивидуальные навыки здорового образа жизни, а также убеждения о пагубном влиянии вредных привычек на личное здоровье. К ним относятся:

задания, требующие поиска дополнительных сведений в справочниках, энциклопедиях, учебниках и прочих изданиях, в том числе по другим предметам;

задания, при выполнении которых в конкретных ситуациях ученик должен делать самостоятельные выводы на основе сообщаемых сведений;
игровые задания, при выполнении которых происходит взаимодействие ученика с двумя или более учащимися, формирование и отработка навыка коллективной работы на достижение положительного результата;
ролевые игры, в которых происходит взаимодействие ученика с двумя или более учащимися, формирование и отработка навыков безопасности в повседневной жизни, чрезвычайных и экстремальных ситуациях;
задания, требующие самостоятельного выбора способа организации получаемой информации,   определения   последовательности   действий,   относительного расположения объектов;
задания, предполагающие выполнение самостоятельных действий с техникой для приема или передачи информации об экстремальных ситуациях: безопасный разговор по телефону с незнакомым человеком, вызов службы спасения МЧС, «скорой помощи» и т. д.;

задания, предполагающие выполнение самостоятельных действий после оповещения населения о чрезвычайных ситуациях (сообщения по радио, телевидению и т. д.).

Технология. Информационные технологии
Знакомство с правилами безопасности при работе с компьютером. Выполнение правил поведения в компьютерном классе. При первом знакомстве с каждым инструментом или приспособлением обязательно вводятся правила безопасной работы с ним. В разделе «Человек и информация»  показаны важные для безопасного передвижения по улицам и дорогам знаки дорожного движения, а также таблица с важнейшими номерами телефонов, которые могут потребоваться ребенку в критической ситуации.

В курсе «Физическая культура» весь материал учебника (1–4 кл.) способствует выработке установки на безопасный, здоровый образ жизни. На это ориентированы все подразделы книги, но особенно те, в которых сообщаются сведения о технике безопасности на уроках по всем разделам программы, а также по освоению и соблюдению режима дня, личной гигиены, закаливания, приема пищи и питательных веществ, воды и питьевого режима, необходимости оказания первой помощи при травмах.

 4. Эффективная организация физкультурно-оздоровительной работы, направленная на обеспечение рациональной организации двигательного режима обучающихся, нормального физического развития и двигательной подготовленности обучающихся всех возрастов, повышение адаптивных возможностей организма, сохранение и укрепление здоровья обучающихся и формирование культуры здоровья, включает:
полноценную и эффективную работу с обучающимися всех групп здоровья (на уроках физкультуры, в секциях и т. п.);

рациональную и соответствующую организацию уроков физической культуры и занятий активно-двигательного характера на ступени начального общего образования;

организацию часа активных движений (динамической паузы) между 3-м и 4-м уроками;

организацию динамических перемен, физкультминуток на уроках, способствующих эмоциональной разгрузке и повышению двигательной активности;

организацию работы спортивных секций и создание условий для их эффективного функционирования;

регулярное проведение спортивно-оздоровительных мероприятий (дней спорта, соревнований, олимпиад, походов и т. п.).

Реализация    этого    блока   зависит   от    администрации    образовательного учреждения, учителей физической культуры, а также всех педагогов.

          5.
Реализация дополнительных образовательных  программ предусматривает:
внедрение в систему работы школы программ, направленных на формирование ценности здоровья и здорового образа жизни, в качестве отдельных образовательных модулей или компонентов, включённых в учебный процесс;

проведение дней здоровья, конкурсов, праздников и т. п.;
В качестве образовательной программы могут быть использованы:
учебно-методический комплект «Все цвета, кроме чёрного», который включает рабочие тетради для учащихся 2 классов («Учусь понимать себя»), 3 классов («Учусь понимать других»), 4 классов («Учусь общаться»),
пособие для педагогов «Организация педагогической профилактики вредных привычек среди младших школьников»

книгу для родителей.
Программы, направленные на формирование ценности здоровья и здорового образа жизни, предусматривают разные формы организации занятий:
интеграцию в базовые образовательные дисциплины;
проведение часов здоровья;
факультативные занятия;
проведение классных часов;
занятия в кружках;
проведение досуговых мероприятий: конкурсов, праздников, викторин, экскурсий и т. п.;

организацию дней здоровья; 

реализация программы внеклассной работы в 4-х классах «Школа здоровья».
творческие конкурсы;
экологические марафоны, операции « Помоги природе!»

клуб интересных встреч;

инструктажи по технике безопасности;

практические занятия « Действия при чрезвычайных ситуациях»

Отдельными разделами воспитательного плана каждого классного руководителя включена работа по школьным программам «Правила дорожного движения», «Профилактика табакокурения, наркомании, алкоголизма».
6. Просветительская работа с родителями (законными представителями) включает:

лекции, консультации по различным вопросам роста и развития ребёнка, его здоровья, факторам, положительно и отрицательно влияющим на здоровье детей и т. п.;

приобретение для родителей (законных представителей) необходимой научно-методической литературы;

организацию совместной работы педагогов и родителей (законных представителей) по проведению спортивных соревнований, дней здоровья, занятий по профилактике вредных привычек и т. п. 

Беседы с родителями, старшими родственниками о семье, домашнем хозяйстве, о ЗОЖ. Проведение тематических родительских собраний, консультаций, конференций, «круглых столов». Организация встреч и консультаций  с медицинскими работниками, психологами школы и городского центра психологической помощи «Инсайт», работниками школьной столовой. 
7. Использование лечебных и оздоровительных процедур
7.1 Использование рекомендательных и  утвержденных методов профилактики заболеваний (витаминизация, профилактика нарушений осанки, зрения).
7.2 Регулярный анализ и обсуждение на педагогических советах данных о состоянии здоровья школьников.
7.3.Организовать работу с документацией (внесение данных углубленного диспансерного обследования учащихся в медицинские карты, листы здоровья в классных журналах).
7.4 Регулярное проведение анализа результатов динамических наблюдений за состоянием здоровья и их обсуждение с педагогами и родителями.

7.5 Ведение карты здоровья класса, что позволяет наглядно увидеть рост заболеваемости, проанализировать причины и своевременно принять необходимые меры.
7.6 Создание системы, комплексной педагогической, психологической и социальной помощи детям со школьными проблемами.

7.7  Привлечение медицинских работников к реализации всех компонентов работы по сохранению и укреплению здоровья школьников, просвещению педагогов и родителей.

8.     Деятельность социально – психологической службы школы
предполагает: 

8.1.   Диагностику детей, имеющих трудности в обучении и отклонения в поведении;
8.2. Диагностику адаптации учащихся первых классов к обучению в школе;
8.3. Коррекционно-развивающие занятия с детьми, имеющими трудности в адаптации;
8.4. Создание психологически  комфортного климата в школе;

8.5. Ролевые игры на развитие коммуникативных способностей учащихся, социально-личностной сферы.
Критерии эффективности деятельности образовательного учреждения в части формирования здорового и безопасного образа жизни и экологической культуры обучающихся являются: 
Основные результаты реализации программы  формирования культуры здорового и безопасного образа жизни учащихся оцениваются в рамках мониторинговых процедур, предусматривающих выявление: динамики сезонной заболеваемости; динамики школьного травматизма; утомляемости учащихся. 

В школе проводятся ежегодные медицинские осмотры детей (контроль зрения, веса, состояния кожи, на выявление педикулеза), делаются профилактические прививки специалистами детской поликлиники и школьной медсестрой. Комплексные медосмотры специалистами проводятся по плану в детской поликлинике. По плану стоматологической поликлиники проводятся ежегодные осмотры ротовой полости учащихся, санация больных зубов.  Отслеживается заболеваемость детей. 

Развиваемые у учащихся в образовательном процессе компетенции в области здоровьсбережения выявляются в процессе урочной и внеурочной работы. На уроках в процессе обсуждения вопросов, связанных с охраной и укреплением здоровья. Во внеурочной деятельности в процессе реализации дополнительных программ оздоровительной направленности.  Тестирование при прохождении программы по Окружающему миру  и Основам безопасной жизнедеятельности, анкетирование по вопросам сохранения здоровья и профилактике вредных привычек позволяют определить компетентность учащихся в области здоровьесбережения.

Основные результаты формирования культуры здорового и безопасного образа жизни  учащихся не подлежат итоговой оценке индивидуальных достижений учащихся, однако оцениваются в рамках мониторинговых процедур, в которых ведущими методами являются: суждения родителей, самооценочные суждения детей.

В качестве содержательной и критериальной базы  оценки выступают планируемые личностные результаты обучения:

·  ценностное отношение к своему здоровью, здоровью близких и окружающих людей;
·  элементарные представления о взаимообусловленности физического, нравственного, социально-психологического здоровья человека, о важности морали и нравственности в сохранении здоровья человека;

·  первоначальный личный опыт здоровьесберегающей деятельности;

·  первоначальные представления о роли физической культуры и спорта для здоровья человека, его образования, труда и творчества;

·  знания о возможном негативном влиянии  компьютерных игр, телевидения, рекламы и других факторов риска на здоровье человека.
. знание основ экологической культуры. 
Оценка и коррекция развития этих и других личностных результатов образовательной деятельности обучающихся осуществляется в ходе постоянного наблюдения педагога в тесном сотрудничестве с семьей ученика.

Показатели эффективности деятельности образовательного учреждения в части формирования здорового и безопасного образа жизни и экологической культуры обучающихся  следующем виде: 

стабильность показателей физического и психического здоровья детей;

сокращение количества уроков, пропущенных по болезни;

активизация интереса детей к занятиям физической культурой;

рост числа учащихся, занимающихся в спортивных секциях, кружках по интересам;

высокий уровень сплочения детского коллектива;

активное участие родителей в делах класса и школы;

владение навыками экологически сообразного поведения в быту и природе, безопасного для человека и окружающей среды;

демонстрация  познавательного интереса и бережного отношения к природе;

отсутствие обучающихся, вовлечённых в табакокурение и употребление сильнодействующих препаратов;

владение навыками безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях;

способность выпускника начальной школы соблюдать правила ЗОЖ.

Деятельность образовательного учреждения направлена на формирование следующей модели здоровья школьника:

Модель здоровья школьника
 

Здоровье физическое:

Совершенство саморегуляции в организме, гармония физиологических процессов, максимальная адаптация к окружающей среде.

Здоровье социальное:
Моральное самообеспечение, адекватная оценка своего «я», самоопределение.

Здоровье психическое:
 Высокое сознание, развитое мышление, большая внутренняя и моральная сила, побуждающая к действию.

Главное условие для успешного решения оздоровительной программы —  воспитание соответствующей культуры у педагога и ученика:
- культуры физической (управление движением);

- культуры физиологической (управление процессами в теле);

- культуры психологической (управление своими ощущениями, внутренним состоянием);

- культуры интеллектуальной (управление мыслительным процессом и размышлениями).

Методика и инструментарий мониторинга достижения планируемых результатов по формированию экологической культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся представлена в следующем виде:

1. Исследование состояния здоровья обучающихся в каждом классе
2. Составление карты физического здоровья класса.
3. Опросные листы для родителей (или их законных  представителей.

 4. Анкетирование обучающихся на разных этапах начального образования.
 5. Анализ результатов  «Президентских состязаний в 3классах»

КАРТА ФИЗИЧЕСКОГО ЗДОРОВЬЯ КЛАССА

Система диагностики и мониторинга является составной частью работы по здоровьесбережению. Школьным врачом проводится мониторинг физического здоровья учащихся по итогам ежегодного медосмотра в 1.2,3,4 классах, результаты которых заносятся в карты физического здоровья класса. Если, появляются проблемы, приобретенные в процессе обучения (сколиоз, близорукость). Для их преодоления результаты медосмотра с рекомендациями о консультации специалистов доводятся до сведений родителей и участковых врачей.

 Группы здоровья


	Уч.год
	Всего обуч-ся
	I группа здоровья
	II группа здоровья
	III группа здоровья
	IV группа здоровья

	
	
	
	
	
	


	 
	1 класс
	2 класс
	3класс
	4класс

	Снижение остроты зрения
	 
	 
	 
	

	Сколиоз
	
	
	
	

	Нарушение осанки
	
	 
	 
	

	Плоскостопие
	
	
	
	


        
ОПРОСНЫЙ ЛИСТ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

Карта наблюдений за состоянием ребёнка (заполняется родителями)

Дата ________________ 
Ф.И. ребёнка ________________________________________

Класс ________ Возраст ____________

Критерии оценки: 0 – симптомы отсутствуют;
 1 – слабо выражены, отмечаются редко;
  2 – умеренно выражены, наблюдаются периодически;

 3 – сильно выражены, наблюдаются постоянно.

Уважаемые родители! Наблюдайте за ребёнком в течение недели!

	Показатели состояния

	№


	
	0
	1
	2
	3


	1
	Ребёнок под разными предлогами неохотно идёт в школу (не выспался, плохое самочувствие, болит живот, голова, горло и т.п.)
	
	
	
	

	2
	Долго собирается в школу, постоянно забывает необходимые вещи, не помнит расписание уроков, требует постоянного контроля родителей
	
	
	
	

	3
	После школы вялый, сонливый или, наоборот чрезмерно возбуждённый, раздражительный, агрессивный.
	
	
	
	

	4
	Частые жалобы на усталость, головные боли, головокружение, боли в животе, тошноту.
	
	
	
	

	5
	К вечеру чрезмерно возбуждён, отказывается ложиться спать, долго не может уснуть.
	
	
	
	
	
	

	6
	Сон беспокойный с неприятными сновидениями, страхами. В течение ночи часто просыпается, вскрикивает, крутиться, зовёт родителей. Энурез.
	
	
	
	

	7
	Отмечаются такие нарушения как неконтролируемые подёргивания век, различных групп мышц (лица, шеи, плеч), заикание, разного рода страхи (темноты, одиночества, замкнутого пространства) или навязчивости, «вредные привычки» (обкусывание ногтей, сосание пальца, «шмыгание носом» и т.п.)
	
	
	
	

	8
	В домашних условиях характерны постоянные капризы, споры, упрямство, неадекватные реакции на различные бытовые ситуации (приход гостей, посещение общественных мест, особенно непривычных, таких как театры, праздники)
	
	
	
	

	9
	Очень болезненно или, наоборот, безразлично относится к  замечаниям учителя, постоянно их обсуждает, жалуется на несправедливое отношение учителя
	
	
	
	

	10
	Долго не может организовать себя, постоянно отвлекается. Как правило, не помнит, какие завтра уроки. Самостоятельно работать не может, требуется постоянный контроль со стороны учителя и родителей.
	
	
	
	


Анализ результатов: в каждой карте подсчитывается суммарный балл и определяется уровень адаптации ребёнка к школе.

от 0 до 3 – высокий уровень адаптации;

от 4 до 12 – средний уровень адаптации;

от 13 и выше – низкий уровень адаптации.

АНКЕТА  ДЛЯ  УЧАЩИХСЯ 1 КЛАССОВ

ОТВЕТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ: ДА, НЕТ, ИНОГДА

1. Ты чистишь зубы 2 раза в день?
2. Утром делаешь зарядку?

3. Каждый день пьёшь соки. 

4. Ты каждый день принимаешь душ?

5. Моешь руки перед и после приёма пищи?

6. Переходя улицу, смотришь по сторонам и на светофор?.

7. После отдыха на природе не бросаешь мусор в реку, в лесу. 

8. Всегда говоришь родителям, если у тебя что-нибудь болит. 

КЛЮЧ К ТЕСТУ 

Больше ответов «да» – высокий уровень

Больше ответов «иногда» - средний уровень

Больше ответов « нет» - низкий уровень

ДИАГНОСТИКА обучающихся 4 классов

ИНСТРУКЦИЯ ДЛЯ УЧЕНИКОВ.

Из двух предлагаемых высказываний А и Б, которые описывают противоположные мнения, ситуации, выберите то, которое более подходящее для вас.

Если вам полностью подходит вариант А, вы зачёркиваете букву А

Если вы скорее склоняетесь к варианту А, но не можете полностью с ним согласиться, то в средней части вы рисуете стрелку в сторону буквы А.

Если вам полностью подходит вариант Б, вы зачёркиваете букву Б.

Если вы скорее склоняетесь к варианту Б, но не можете полностью с ним согласиться, то в средней части вы рисуете стрелку в сторону буквы Б

Отвечать лучше быстро, так как первая реакция наиболее точно выражает ваше мнение.

ОПРОСНИК

	1. А если бы у меня на теле появилось какое-либо пятнышко или безболезненнон вздутие, то я заметил бы это очень быстро.
	Б я обратил бы на него внимание, когда оно стало бы достаточно большим

	2. А. когда я от нечего делать пролистываю журнал, различные статьи о здоровье я просто пропускаю.
	Б. я их просматриваю более внимательно в первую очередь.



	3. А. если мне предложат проводить свои выходные в группе здоровья или спортивном зале, я, конечно, соглашусь.
	Б. я предпочту оставаться дома и зи играть в компьютер.



	4. А. я  делаю замечание, если кто-то из моих близких начинает совершать поступки, которые вредят его здоровью.
	Б. не обращаю внимание.



	5. А. я обычно  обращаю особого внимания, если у моего собеседника не совсем чистые зубы, не подстрижены ногти и т.д.
	Б. мне это не бросается в глаза

	6. А. я иногда покупаю газеты, журналы и книги по проблемам здоровья.
	Б.я не трачу на это деньги

	7. А. если позволяет время, я стараюсь пройти куда мне нужно пешком.
	Б. я всё равно лучше спокойно подъеду на автобусе или такс

	8. А. когда я выбираю подарок кому то из членов своей семьи, мне  приходит в голову купить что либо из предметов личной гигиены.
	Б. я часто делаю именно такие подарки, потому что они кажутся мне вполне подходящими.

	9. А. когда я выпиваю стакан свежего фруктового сока, я замечаю прилив бодрости, энергии во всём организме.
	Б.  я прежде всего просто утоляю жажду.

	10. А. Я не стараюсь уклоняться от различных профилактических обследований.
	Б. не хожу на обследование.



	11. А. Я с удовольствием занимаюсь спортом и понимаю важность для организма.
	Б. мне лень этим заниматься.



	12. А. Я стараюсь соблюдать правила ПДД.
	Б.со мной и так ничего не случится

	13. А. Я всегда чередую выполнение домашнего задания с отдыхом
	Б.делаю всё сразу. Чтобы было быстрее.

	14.А Я знаю как вести себя при пожаре и в других случаях
	Б.не думаю об этом. 

	15.А .бережно относиться к природе – значит беречь своё здоровье.
	.так не считаю.


КЛЮЧ  ДИАГНОСТИКИ: 

Больше ответов  А – высокий уровень сформированности

Больше стрелок к А – выше среднего
Больше стрелок к Б – средний уровень
Больше ответов Б – низкий уровень сформированности 

ПРОГРАММА КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЫ

Программа коррекционной работы разработана в соответствии с требованиями Закона «Об образовании», Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, а также с учетом опыта работы школы по данной проблематике. 

Программа коррекционной работы направлена на:

· преодоление затруднений учащихся в учебной деятельности;

· овладение навыками адаптации учащихся к социуму; 

· психолого-медико-педагогическое сопровождение школьников, имеющих проблемы в обучении;

· развитие творческого потенциала учащихся (одаренных детей);

· развитие потенциала учащихся с ограниченными возможностями.

1) Преодоление затруднений учащихся в учебной деятельности

Оказание помощи учащимся в преодолении их затруднений в учебной деятельности проводится педагогами на уроках и во внеурочное время, путем решения заданий, которые требуют: выбора наиболее эффективных способов выполнения и проверки;  осознания  причины успеха /неуспеха учебной деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуации неуспеха.

Преодолению неуспешности отдельных учеников помогают задания для групповой и коллективной работы, когда общий успех работы поглощает чью-то неудачу и способствуя пониманию результата. 

Основные направления работы по созданию системы коррекционной работы:

- общий подход к проектной деятельности учащихся (взаимосвязь результатов и форм проектной деятельности, направленность на решение реальной, конкретной задачи и др.); 

- демонстрация не менее двух точек зрения при объяснении нового материала; 

- выход за пределы учебников в зону общих словарей, справочников, отсылок в Интернет; 

- обмен информацией между учителем и учеником.

- постоянная организация специальной работы обучающихся по поиску информации внутри учебников. Включение работы со словарями различного назначения, создание условий необходимости их применения как при решении конкретных учебных и практических задач, так и в качестве дополнительного источника информации. 

- максимальная доступность к материалу, рассчитанному как на индивидуальное выполнение заданий, так и на парную или групповую работу; 

- дифференциация учебных заданий, сориентированная на разноуровневое развитие обучающихся.

- организация учебной деятельности ребенка за рамками урока методом прямого диалогового общения с «умным взрослым» (носителем информации) посредством переписки или обращения к Интернет-адресам. 

- интеграция учебного материала в рамках каждой предметной области;

- создание не только предметной, но и общей «картины мира»: математические и языковые закономерности, доступные пониманию младшего школьника; картины взаимосвязи и взаимозависимости живой и неживой природы, природы и культуры; картины сосуществования и взаимовлияния разных жанров фольклора; картины взаимосвязи разных техник и технологий прикладного творчества и т.д.

 2) Овладение навыками адаптации учащихся к социуму 
На уроках педагоги имеют возможность формировать начальные навыки адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире, предлагая учащимся задания, тексты, проекты,  практические работы, направленные на осмысление норм и правил поведения в жизни (курс «Окружающий мир»). 

 Курс «Математика» формирует у ребенка первые пространственные и временные ориентиры, знакомит с миром величин, скоростей, с разными способами отображения и чтения информации и пр.

Курсы «Литературное чтение», «Русский язык», «Английский язык» формируют нормы и правила произношения,  использования слов в речи, вводит ребенка в мир русского и иностранного языков, литературы.

Курсы «Изобразительное искусство, «Музыка» знакомят школьника с миром прекрасного.

Важным объединяющим компонентом системы работы является  творческий характер заданий, доступность материала для организации учебной деятельности, в том числе проектной, на уроках и во внеурочной работе. Формирование умения решать поставленные задачи в «условиях неизвестности», то есть, когда нет и не может быть единственного правильного ответа, когда задан алгоритм действия, но нет образца, способствует развитию навыков адаптации к изменяющемуся миру, умению действовать самостоятельно. 

3) Психолого-педагогическое сопровождение школьников, имеющих проблемы в обучении.

Категории детей, нуждающихся в психолого-педагогическом сопровождении в общеобразовательном учреждении:

· Школьники в период адаптации к новым условиям образовательного процесса (1 классы).

· Дети, имеющие школьные трудности.

· Дети с социально-педагогической запущенностью.

· Дети и подростки с отклоняющимся поведением.

· Дети из неблагополучных семей.

· Дети с особыми образовательными потребностями.

· Отдельные группы школьников в случае возникновения ситуации межличностного конфликта.

4) Развитие творческого потенциала учащихся (одаренных детей)

Развитие творческого потенциала учащихся начальной школы осуществляется в рамках урочной и внеурочной деятельности. 
Формирование и освоение  творческих способов и приёмов действий основывается на системе заданий творческого и поискового характера,  направленных на развитие у учащихся познавательных УУД и творческих способностей. Учитель  формулирует проблемные вопросы, учебные задачи или создаёт проблемные ситуации.
С первого класса младшие школьники учатся не только наблюдать, сравнивать, выполнять классификацию объектов, рассуждать, проводить обобщения и др., но и фиксировать результаты своих наблюдений и действий разными способами (словесными, практическими, знаковыми, графическими). Всё это формирует умения решать задачи творческого и поискового характера.  
 Проблемы творческого и поискового характера решаются также при работе над учебными проектами по математике, русскому языку, литературному чтению, окружающему миру, технологии, английскому языку, информатике.

Во внеурочной работе организуются творческие конкурсы, предметные олимпиады.

С целью обеспечения условий для самореализации творческих возможностей и способностей высоко мотивированных учащихся в  начальной школе ведется активная работа  по привлечению обучающихся к участию в познавательных конкурсах, олимпиадах, конференциях, проводятся различные конкурсы и викторины в рамках предметных недель,  где ученики школы принимают активное участие и могут творчески проявить себя. 

5)Развитие потенциала  учащихся с ограниченными возможностями.

Для учащихся с ограниченными возможностями созданы следующие условия:  

· Предусмотрена такая форма обучения как «обучение на дому»;

· Индивидуальная работа с учащимися.

План 
внеурочной деятельности по направлениям развития личности
Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного процесса  и одной из форм организации свободного времени учащихся.  Внеурочная деятельность понимается сегодня преимущественно как деятельность, организуемая во внеурочное время для удовлетворения потребностей учащихся в содержательном досуге, их участии в самоуправлении и общественно полезной деятельности. В настоящее время  в связи с переходом на новые стандарты второго поколения  происходит совершенствование внеурочной деятельности.

 Настоящая программа создает условия для социального, культурного и профессионального самоопределения, творческой самореализации личности ребёнка, её интеграции в системе мировой и отечественной культур.

Программа педагогически целесообразна, так как способствует более   разностороннему раскрытию индивидуальных способностей ребенка, которые не всегда удаётся рассмотреть на уроке, развитию у детей интереса к различным видам деятельности, желанию активно участвовать в продуктивной, одобряемой обществом деятельности, умению самостоятельно организовать своё свободное время. Каждый вид внеклассной деятельности: творческой, познавательной, спортивной, трудовой, игровой – обогащает опыт коллективного взаимодействия школьников в определённом аспекте, что в своей совокупности даёт большой воспитательный эффект.

Воспитание является одним из важнейших компонентов образования в интересах человека, общества, государства. Основными задачами воспитания на современном этапе развития нашего общества являются:  формирование у обучающихся гражданской ответственности и правового самосознания, духовности и культуры, инициативности, самостоятельности, способности к успешной социализации в обществе.

Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного процесса  и одной из форм организации свободного времени учащихся.  Внеурочная деятельность понимается сегодня преимущественно как деятельность, организуемая во внеурочное время для удовлетворения потребностей учащихся в содержательном досуге, их участии в самоуправлении и общественно полезной деятельности. Правильно организованная система внеурочной деятельности представляет собой ту сферу, в условиях которой можно максимально развить или сформировать познавательные потребности и способности каждого учащегося, которая обеспечит воспитание свободной личности. Воспитание детей происходит в любой момент их деятельности. Однако наиболее продуктивно это воспитание осуществлять в свободное от обучения время. 
Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию учащихся и направлены на реализацию различных форм ее организации, отличных от урочной системы обучения. Занятия проводятся в форме экскурсий, кружков, секций, круглых столов, конференций, диспутов, КВНов, викторин, праздничных мероприятий, классных часов, школьных научных обществ, олимпиад, соревнований, поисковых и научных исследований и т.д.  Посещая кружки и секции, учащиеся прекрасно адаптируются в среде сверстников, благодаря индивидуальной работе руководителя,  глубже изучается материал. На  занятиях руководители стараются раскрыть у учащихся такие способности, как организаторские, творческие, музыкальные, что играет немаловажную роль в духовном развитии подростков.
Внеурочные занятия должны направлять свою деятельность на каждого ученика, чтобы он мог ощутить свою уникальность и востребованность.
Занятия могут проводиться не только учителями общеобразовательных учреждений, но и педагогами учреждений дополнительного образования.

Часы, отведенные на внеурочную деятельность, не учитываются при определении обязательной допустимой нагрузки учащихся, но являются обязательными для финансирования. 

В процессе формирования личности, воспитание как целостное воздействие на человека играет определённую роль, так как именно посредством его в сознании и поведении детей формируются основные социальные, нравственные и культурные ценности, которыми руководствуется общество в своей жизнедеятельности. Поэтому от эффективности системы воспитания зависит, в конечном счёте, состояние общественного сознания и общественной жизни. 
Воспитательная парадигма школы требует от  педагогического коллектива максимального содействия развитию потенциальных возможностей личности ребёнка, способности к творческой мысли, стремящемуся к духовному самосовершенствованию, независимости, обладающей чувством собственного достоинства, умеющей принимать рациональные решения и нести ответственность за свои поступки. 

Школа работает по трём уровням результатов внеучебной деятельности школьников:

1-й уровень – школьник  знает и понимает общественную жизнь;

2-й уровень – школьник ценит общественную жизнь;

3-й уровень – школьник самостоятельно действует в общественной жизни.

Внеурочная деятельность направлена на развитие воспитательных результатов: 

приобретение учащимися социального опыта;

формирование положительного отношения к базовым общественным ценностям;

приобретение школьниками опыта самостоятельного общественного действия.


Цель внеурочной деятельности:

Создание  условий для достижения учащимися  необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей, создание условий для многогранного развития и социализации каждого учащегося в свободное от учёбы время. Создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, интеллектуальных интересов учащихся в свободное время, развитие здоровой,  творчески растущей личности, с формированной гражданской ответственностью и правовым самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, способной на социально значимую практическую деятельность, реализацию добровольческих инициатив. 
Задачи  внеурочной деятельности:

1. Организация общественно-полезной и досуговой деятельности учащихся совместно  с общественными организациями, ДДЮТ, Дворцом спорта, библиотеками, семьями учащихся.

2. Включение учащихся в разностороннюю деятельность.

3. Формирование навыков позитивного коммуникативного общения.

4. Развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем.

5. Воспитание трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремленности и настойчивости в достижении результата.

6. Развитие позитивного отношения к базовым общественным ценностям (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура)-  для формирования здорового образа жизни.  

7. Создание условий для эффективной реализации основных целевых образовательных программ различного уровня, реализуемых во внеурочное время.

8. Совершенствование  системы мониторинга эффективности воспитательной работы в школе.

9. Углубление содержания, форм и методов занятости учащихся в свободное от учёбы время.

10. Организация информационной поддержки учащихся.

11. Совершенствование материально-технической базы организации досуга учащихся.
Направления реализации программы

В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, научно-познавательное, спортивно-оздоровительное, художественно-эстетическое, военно-патриотическое). 

	Направление
	Решаемые задачи

	Спортивно-оздоровительное
	Всесторонне гармоническое развитие личности ребенка, формирование физически здорового человека, формирование мотивации к сохранению и укреплению здоровья

	Общекультурное
	Развитие эмоциональной сферы ребенка, чувства прекрасного, творческих способностей, формирование коммуникативной и общекультурной компетенций

	Духовно-нравственное


	Привитие любви к Отечеству, малой Родине, формирование гражданской ответственности, чувства патриотизма, формирование позитивного отношения к базовым ценностям общества, религии своего народа.

	Общеинтеллектуальное
	Обогащение запаса учащихся языковыми знаниями , способствование формированию мировоззрения, эрудиции, кругозора.

	Социальное
	Формирование таких ценностей как познание, истина, целеустремленность, социально- значимой деятельности.


	                                                         Классы

Направления
	I
	II
	III
	IV
	Всего

	Спортивно-оздоровительное
	3
	3
	3
	3
	12

	Художественно-эстетическое
	3
	3
	3
	3
	12

	Научно-познавательное
	2
	2
	1
	1
	6 

	Гражданско-патриотическое
	1
	1
	1
	1
	4

	Общественно-полезная деятельность
	1
	1
	1
	1
	4

	Проектная деятельность
	-
	-
	1
	1
	2

	Итого
	10
	10
	10
	10
	40


Организационная модель внеурочной деятельности.

В МБОУ СОШ № 16 организационной моделью внеурочной деятельности является оптимизационная модель.

Оптимизационная  модель.  Модель  внеурочной  деятельности  на  основе оптимизации всех внутренних ресурсов образовательного учреждения предполагает, что  в  ее  реализации  принимают  участие  все  педагогические  работники  данного учреждения (учителя, педагог-организатор, социальный педагог, педагог-психолог, учитель-дефектолог,  учитель-логопед,  воспитатель,  старший  вожатый,  руководители кружков и другие). 

Координирующую  роль  выполняет  классный руководитель, который в соответствии со своими функциями и задачами:
 взаимодействует  с  педагогическими  работниками,  а  также  учебно-вспомогательным персоналом общеобразовательного учреждения; 
организует  в  классе  образовательный  процесс,  оптимальный  для  развития положительного  потенциала  личности  обучающихся  в  рамках  деятельности общешкольного коллектива; 
организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей деятельности коллектива класса, в том числе, через органы самоуправления; 
организует социально значимую, творческую деятельность обучающихся. 

Преимущества оптимизационной модели.

Преимущества оптимизационной модели состоят в минимизации финансовых расходов  на  внеурочную  деятельность,  создании  единого  образовательного  и методического  пространства  в  образовательном  учреждении,  содержательном  и организационном единстве всех его структурных подразделений

Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является неотъемлемой частью образовательного процесса на начальной ступени образования МБОУ СОШ №16, которая предоставляет обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие.
Содержание  занятий, предусмотренных разделом  «Внеурочная деятельность», формируется с учетом возможностей педагогического коллектива и окружающего социума, пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и направлено на реализацию различных форм ее организации: экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно-полезная практика.    Время, отводимое на внеурочную деятельность, составляет до 1350 часов. Данные занятия проводятся по выбору обучающихся и их семей. Программа реализует направления на:

1.   Создание оптимального педагогически организованного пространства проведения учащимися свободного времени.

 2.  Проведение необходимых для оптимальной занятости учащихся в свободное от          учёбы время организационно-управленческих мероприятий.

3.    Совершенствование содержания, форм и методов занятости учащихся . 

4.    Информационная поддержка занятости учащихся в свободное время.

5.    Научно-методическое обеспечение занятости учащихся во внеурочное время.

6.    Совершенствование уровня кадрового обеспечения.

7.     Совершенствование материально-технической базы организации досуга учащихся.

При организации внеурочной деятельности обучающихся используются возможности учреждений дополнительного образования, культуры и спорта:

ДЮСШ №1;
ДЮСШ №2;
Краеведческого музея г. Ишимбая, Музея образования, Музеев школ города и района;
Картинной  галереи им. Нестерова;
ЭБЦ;
ДДЮТ.
В период каникул для продолжения внеурочной деятельности используются возможности тематических лагерных сезонных смен школьного оздоровительного лагеря.
Программа организации внеурочной  деятельности, в соответствии с приоритетными направлениями программы развития школы, состоит из  подпрограмм, в рамках которых реализуются 4 направления деятельности.

                                      Условия для самореализации учащихся

	Виды деятельности
	Название курса
	Класс

	Спортивно-оздоровительное
	«Здоровей-ка»
	1, 3

	
	«Азбука здоровья»
	1,2

	
	«ЗОЖ»
	2,4

	Художественно-эстетическое
	«Мастеришки»
	2

	
	«Страна Литературия»
	2,3

	Научно-познавательное
	«Я - исследователь»
	1,3,4

	
	«Умники и умницы»
	2

	Проектная деятельность
	«Я учусь создавать проект»
	3

	
	«Я и компьютер»
	4


Возможные формы внеурочной воспитательной работы по направлениям:

1. Спортивно-оздоровительное:

Работа спортивных секций по футболу, волейболу, баскетболу,  лыжам,  и  военно-спортивной подготовке.

Организация походов, экскурсий, «Дней здоровья», подвижных игр, «Весёлых стартов», внутришкольных спортивных соревнований.

Проведение бесед по охране здоровья.

Применение на уроках  игровых моментов, физминуток.

Участие в районных и городских спортивных соревнованиях.

Ведение факультативов «Полезные привычки», «Разговор о правильном питании».

2. Художественно-эстетическое:

Организация экскурсий, Дней театра и музея, выставок детских рисунков, поделок и творческих работ учащихся;

Проведение тематических классных часов по эстетике внешнего вида ученика, культуре поведения и речи;

Участие в конкурсах, выставках детского творчества эстетического цикла на уровне школы, района, города, области.

 3. Научно-познавательное:

Предметные недели;

Библиотечные уроки;
Участие во Всероссийских конкурсах по предметам: Русский медвежонок, Кенгуру, Совенок, Олимпионик, Чемпионаты по предметам;
Конкурсы, экскурсии, олимпиады, конференции, деловые и ролевые игры и др. 
4. Гражданско-патриотическое:

Встречи с ветеранами ВОВ и труда, «Уроки мужества»;
Выставки рисунков.
Встречи с участниками «горячих точек»;

Тематические классные часы;

Подготовка к участию в военно-спортивной игре «Зарничка»

Конкурсы рисунков.

Фестивали патриотической песни.

5. Общественно-полезный труд:

Проведение субботников;

Работа на пришкольном участке.

Разведение комнатных цветов.

Акция «Помоги птицам», «Зеленый наряд школы».

6. Проектная деятельность:

Участие в научно-исследовательских конференциях на уровне школы, города, республики.

Разработка проектов к урокам.
Распределение времени по каждому направлению:

Спортивно-оздоровительное – 102 ч.

Художественно-эстетическое – 102 ч.

Научно-познавательное – 34 ч.

Гражданско-патриотическое – 34 ч.

Общественно-полезное – 34 ч.

Проектная деятельность – 34 ч.

Общее количество часов-340

Условия реализации программы: 

конкретное планирование деятельности,

кадровое обеспечение программы,

методическое обеспечение программы,

педагогические условия,

материально-техническое обеспечение.
Кадровое обеспечение:

В реализации программы участвуют:

педагоги школы, реализующие программу; 

библиотекарь;

работники дополнительного образования;

тренеры спортивных школ;

Материально-техническое обеспечение:

выбор оптимальных условий и площадок для проведения различных мероприятий,

материалы для оформления и творчества детей,

наличие канцелярских принадлежностей,

аудиоматериалы и видеотехника,

компьютеры,

телевизор,

проектор,

экран и др.

Предполагаемые результаты:

1. Внедрение эффективных форм организации отдыха, оздоровления и занятости детей, улучшение психологической и социальной комфортности в  едином  воспитательном пространстве, укрепление здоровья учащихся, развитие творческой активности каждого ребёнка.
2. Укрепление связи между семьёй и школой.

3. Расширение возможностей для творческого развития личности учащегося, реализации его интересов, повышение уровня развития интеллектуальных и творческих способностей           учащихся.
4. Формирование умения самостоятельно работать с дополнительными источниками информации.
5. Развитие коммуникативной компетентности детей.                                                                                    
6. Творческая самореализация детей; ознакомление с различными видами декоративно-прикладного искусства, народного творчества и ремесел, совершенствование практических умений и навыков детей при изготовлении изделий из разных материалов, развитие художественной инициативы детей.
7. Воспитание привычки к чистоте и аккуратности, сознательному выполнению санитарно-гигиенических правил при организации рабочего места.
8. Воспитание уважения к народным промыслам и традициям, привитие трудолюбия и стремления с пользой организовать свой досуг, умение доводить начатое дело до конца, воспитание уважения к труду.

9. Сохранение имиджа школы как общественно-активной, развитие традиций школы;

10. Формирование единого воспитывающего пространства;

11. Развитие ученического самоуправления на всех уровнях;

12. Вовлечённость учащихся, состоящих на внутришкольном контроле, и группы риска во внеурочную деятельность школы;

13. Активное, массовое  участие в реализуемых целевых программах и проектах различного уровня;

14. Использование потенциала открытого образовательного пространства.

Ожидаемые результаты реализации программы.

Увеличение числа детей, охваченных организованным  досугом; воспитание уважительного отношения к родному дому, к школе, городу; воспитание у детей толерантности, навыков здорового образа жизни; формирование  чувства гражданственности и патриотизма, правовой культуры, осознанного отношения к профессиональному самоопределению; развитие социальной культуры учащихся через систему ученического самоуправления и реализация, в конечном счете, основной цели программы – достижение учащимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирование в них принимаемой обществом системы ценностей.

Проблема  использования свободного времени подрастающего поколения в целях всестороннего воспитания и развития всегда были насущными для общества. Воспитание детей происходит в любой момент их деятельности. Однако наиболее продуктивно это воспитание осуществлять в свободное от обучения время. Таким образом, внеурочная деятельность младших школьников должна быть направлена на их культурно-творческую деятельность и духовно- нравственный потенциал, высокий уровень самосознания, дисциплины, способности сделать правильный нравственный выбор. 

В школе будут созданы условия для внеурочной деятельности обучающихся и организации дополнительного образования. Вся система работы школы по данному направлению призвана предоставить возможность:

- свободного выбора детьми программ, объединений, которые близки им по природе, отвечают их внутренним потребностям;

- помогают удовлетворить образовательные запросы, почувствовать себя успешным, реализовать и развить свои таланты, способности.

- стать активным в решении жизненных и социальных проблем, уметь нести ответственность за свой выбор;

- быть активным гражданином своей страны, способным любить и беречь природу, занимающим активную жизненную позицию в борьбе за сохранение мира на Земле, понимающим и принимающим экологическую культуру.

Учитель и родители как участники педагогического процесса: 

Целью сотрудничества учителей и родителей является создание неформальной дружеской атмосферы жизнедеятельности школьников, осуществление эффективной связи школы и семьи в воспитании и образовании детей разного возраста. 

Задачами сотрудничества являются:

усиление нравственных аспектов школьной жизнедеятельности детей и молодежи; 

гуманизация взаимоотношений семьи и школы; 

развитие у  школьников опыта формального и неформального общения со  взрослыми; 

освоение родителями навыков делового общения и сотворчества с учителями и детьми; 

оказание родителями содержательной помощи учителю в организации учебно-воспитательной работы, в том числе обучение детей в домашних условиях. 

Сотворчество учителей и родителей в воспитании, обучении и развитии детей во внеурочной деятельности может успешно осуществляться по следующим направлениям (содержание сотворчества):
непосредственное участие родителей в организации различимых форм совместной внеурочной работы с детьми;

 развитие сотрудничества с учителями и детьми в учебно-познавательной,  исследовательской  деятельности в школе и в домашних условиях и др.;

оказание помощи школе в ремонте и оборудовании помещений для внеурочных занятий школьников, изготовление совместно с детьми приборов и принадлежностей для качественной организации данных занятий. 

Условия для самореализации учащихся.
	№ п/п
	Виды деятельности
	Название секции, кружка и т.д.
	Охват учащихся (в т.ч. от общего кол-ва)

	1
	Игровая


	КВН, «Своя игра», «Поле чудес» и т.д.
	1-4 классы

	2.
	Художественное творчество
	Кружок «Графика и мелкая пластика»


	4 классы

	3.
	Спортивно-оздоровительная 
	«Подвижные игры» 

Секция  «Баскетбол», «Плавание»
Спартакиады, «Весёлые старты»

Дни здоровья

Беседы и мероприятия о  здоровом образе жизни 
	1-4 классы

	4.
	Досугово – развлекательная деятельность
	Праздники, конкурсы, викторины, фестивали. 
	1-4 классы

	5. 
	Трудовая деятельность
	Трудовые десанты, сбор макулатуры.
	1-4 классы

	6
	Познавательная деятельность
	Олимпиады, конференции, предметные недели, курс «Умники и умницы», программа «Учимся жить вместе», «Калейдоскоп чудес»
	1-4 классы

	7.
	Туристско-краеведческая деятельность


	Туристические походы, экскурсии,   программа  «Летопись моего города»
	1-4 классы


Содержание воспитательной деятельности.

Образовательным учреждением гарантируется использование воспитательного потенциала основных и дополнительных образовательных программ и включение обучающихся в разнообразную, соответствующую их возрастным и индивидуальным особенностям деятельность, направленную на формирование у детей:

гражданственности, патриотизма, уважения к правам и свободам человека; 

социальной активности; 

представлений о нравственности и опыте взаимодействия со сверстниками и взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами;

приобщение к системе культурных ценностей;

трудолюбия, готовности к осознанному выбору будущей профессии, стремления к профессионализму, конкурентоспособности;

экологической культуры, предполагающей ценностное отношение к природе, людям, собственному здоровью;

эстетического отношения к окружающему миру, умения видеть и понимать прекрасное, потребности и умения выражать себя в различных, доступных и наиболее привлекательных для ребенка видах творческой деятельности;

организационной культуры, активной жизненной позиции, лидерских качеств, организаторских умений и навыков, опыта руководства небольшой социальной группой и сотрудничества со сверстниками и взрослыми, коммуникативных умений и навыков, навыков самоорганизации, проектирования собственной деятельности;

навыков здорового образа жизни.

Внеурочная деятельность составляет 1350 занятий за 4 года, отводимых на обеспечение индивидуальных запросов и потребностей учащихся и их семей (в том числе этнокультурных). 
Для реализации в школе доступны следующие виды внеучебной деятельности: 

игровая деятельность;

познавательная деятельность;

проблемно-ценностное общение;

досугово-развлекательная деятельность (досуговое общение);

художественное творчество;

социальное творчество (социально значимая волонтерская деятельность);

трудовая (производственная) деятельность;

спортивно-оздоровительная деятельность;

туристско-краеведческая деятельность.

Методы и средства внеурочной деятельности  - это методы и средства воспитания, выбор которых опреде​ляется содержанием, формой внеурочной деятельности:

беседа с учащимися с целью выяснения их интереса, информированности по данному вопросу,

упражнение,

поручения детям подготовить сообщения (своеобразный метод рассказа),

методы игры в различных вариантах,

составление плана  и т.д.

Данные мероприятия всегда имеют положительное влияние, формируют позитивное общественное мнение о школе. Сложившаяся система работы с жителями города происходит в тесном сотрудничестве и с социальными партнёрами ОУ . Именно на ранней ступени следует обращать внимание детей на различные аспекты человеческой жизни, формировать такие чувства как милосердие, сострадание, умение понять и принять и др. Эти факторы развития компетентности учащихся. 

Формы оценки.
В соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования в школе разработана система оценки, ориентированная на выявление и оценку образовательных достижений учащихся с целью итоговой оценки подготовки выпускников на ступени начального общего образования. 

Особенностями системы оценки являются:

комплексный подход к оценке результатов образования (оценка предметных, метапредметных и личностных результатов общего образования);

использование планируемых результатов освоения основных образовательных программ в качестве содержательной и критериальной базы оценки;

оценка успешности освоения содержания отдельных учебных предметов на основе системно-деятельностного подхода, проявляющегося в способности к выполнению учебно-практических и учебно-познавательных задач;

оценка динамики образовательных достижений обучающихся;

сочетание внешней и внутренней оценки как механизма обеспечения качества образования;

использование персонифицированных процедур  итоговой оценки и аттестации обучающихся и не персонифицированных процедур оценки состояния и тенденций развития системы образования;

уровневый подход к разработке планируемых результатов, инструментария и представлению их;

использование накопительной системы оценивания (портфолио), характеризующей динамику индивидуальных образовательных достижений;

использование наряду со стандартизированными письменными или устными работами  таких форм и методов оценки, как проекты, практические работы, творческие работы, самоанализ, самооценка, наблюдения и др.;

использование контекстной информации об условиях и особенностях реализации          образовательных программ при интерпретации результатов педагогических измерений.  

Тематическое планирование внеурочной деятельности.

Пояснительная записка.
Основой для современной организации воспитательной работы с детьми младшего школьного возраста является сама цель обучения и воспитания – общее развитие ребёнка, где важным фактором воспитания является освоение учениками системы общечеловеческих ценностей: Земля – планета, человек и его здоровье, труд, образование и культура (на основе принципа деятельностного подхода к воспитанию).

Проблема  использования свободного времени подрастающего поколения в целях всестороннего воспитания и развития всегда были насущными для общества. Воспитание детей происходит в любой момент их деятельности. Однако наиболее продуктивно это воспитание осуществлять в свободное от обучения время. Таким образом, внеурочная деятельность младших школьников должна быть направлена на их культурно-творческую деятельность и духовно- нравственный потенциал, высокий уровень самосознания дисциплины, способности сделать правильный нравственный выбор. 

Главная задача классного руководителя - так организовать жизнь детского коллектива, чтобы уч-ся добровольно, с большим желанием участвовали в разнообразных делах класса, учились быть самостоятельными, умели оценивать свои возможности и постоянно стремились к познанию самих себя. Для решения этой задачи в план воспитательной работы включены особенности физиологии, народные традиции, школьный уклад, игровые моменты,  инсценировки, праздники…

Содержание деятельности уч-ся начальных классов  во внеурочное время - это, прежде всего, единство игровой и познавательной деятельности. Именно в игре, насыщенной ярким познавательным материалом, дети развиваются в интеллектуальном плане, проявляют себя эмоционально.

Внеклассная работа в форме проведения праздников, экскурсий, разнообразных викторин и конкурсов, творческих мастерских и т.п. способствует развитию у детей навыков общения и совместной деятельности, проявлению их личностных качеств.

Важным и необходимым фактором воспитательного процесса является привлечение родителей для проведения различных мероприятий и их непосредственного участия в них. Это обусловливает слаженную работу детского коллектива и скрепляет союз «Семья- школа».    
Для внеурочной деятельности обучающихся и организации дополнительного образования в школе созданы необходимые условия. Вся система работы школы по данному направлению призвана предоставить возможность:

- свободного выбора детьми программ, объединений, которые близки им по природе, отвечают их внутренним потребностям;

- помогают удовлетворить образовательные запросы, почувствовать себя успешным, реализовать и развить свои таланты, способности;

- стать активным в решении жизненных и социальных проблем, уметь нести ответственность за свой выбор;

- быть активным гражданином своей страны, способным любить и беречь природу, занимающим активную жизненную позицию в борьбе за сохранение мира на Земле, понимающим и принимающим экологическую культуру.

В современных условиях всё больше требуются активные волевые личности, умеющие организовывать свою работу и себя, способные проявлять инициативу и самостоятельно преодолевать трудности. В этой связи возникла необходимость акцентировать внимание:

- на регуляции социального поведения ребёнка;

- привитие детям аккуратности в обращении с учебными принадлежностями;                  
- сохранение положительного отношения к школе и учению;

-  воспитание здорового образа жизни;

-  интегрирование усилий учителя и родителей;

 - привлечение учащихся к творческим конкурсам вне школы.

 Цели внеурочного планирования:

- развитие личности школьника, его творческих способностей; 

- воспитание нравственных и эстетических чувств, эмоционально-ценностного позитивного    отношения к себе и окружающим, интереса к учению; 

- формирование желания и умения учиться;

- освоение основополагающих элементов научного знания, лежащих в основе современной научной картины мира, и опыта его применения и  преобразования в условиях решения жизненных задач.

Задачи внеурочного планирования.
Формирование у учащихся начальных классов умения ориентироваться в новой социальной среде. 

Формирование положительной «Я – концепции». 

Формирование коммуникативной культуры, умения общаться и сотрудничать. 

Развитие волевой и эмоциональной регуляции поведения и деятельности. 

Воспитание духовно–нравственных качеств личности. 

Развитие навыков рефлексивных действий. 
Прогнозируемые результаты.
 «Социальный заказ» сегодняшнего и завтрашнего общества на выпускника школы складывается из следующих компонентов:

- готовности к производительному труду (физическому и, прежде всего, умственному),

- готовности к дальнейшему образованию,

- сформированности естественно-научного и социально- философского мировоззрения,

- сформированности общей культуры,

- сформированности потребностей и умений творческой деятельности,

- сформированности педагогических умений, необходимых и в семейной, и в социальной жизни,

- сохранения здоровья, т.е. оптимального развития  каждого ребенка на основе педагогической поддержки его индивидуальности (возраста, способностей,  интересов, склонностей, развития) в условиях специально организованной деятельности.
Планируемые личностные результаты.
Самоопределение:  
- готовность и способность обучающихся к саморазвитию;

- внутренняя позиция школьника на основе положительного отношения к школе;

- принятие образа «хорошего ученика»;

- самостоятельность и личная ответственность за свои поступки, установка на здоровый образ жизни;
- экологическая культура: ценностное отношение к природному миру, готовность следовать нормам природоохранного, нерасточительного, здоровьесберегающего поведения; 

- гражданская идентичность в форме осознания «Я» как гражданина России, чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю;

- осознание ответственности человека за общее благополучие;

- осознание своей этнической принадлежности;

- гуманистическое сознание;

- социальная компетентность как готовность к решению моральных дилем, устойчивое следование в поведении социальным нормам;

- начальные навыки адаптации в динамично изменяющемся  мире.

Смыслообразование: 
- мотивация любой деятельности (социальная, учебно-познавательная и внешняя);

- самооценка на основе критериев успешности этой деятельности;

- целостный, социально-ориентированный взгляд на мир в единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий;

- эмпатия как понимание чувств других людей и сопереживание им.
Нравственно-этическая ориентация: 
- уважительное отношение к иному мнению, истории и культуре других народов; 

- навыки сотрудничества в разных ситуациях, умение не создавать конфликты и находить выходы из спорных ситуаций;

- эстетические потребности, ценности и чувства; 

- этические чувства, прежде всего доброжелательность и эмоционально-нравственная отзывчивость;

- гуманистические и демократические ценности  многонационального российского общества.

Содержание деятельности.

Примерное календарно-тематическое планирование внеурочной деятельности для начальной школы.
	
	Классные часы- практикумы.
	Школьные дела.
	Развивающий цикл.
	Мероприятия.

	сентябрь
	1.Культура моей страны и Я.

2.Я - неповторимый человек.

3.О чём говорят чувства.

4.Моё здоровье.
	1.День знаний.

2.Выбор актива класса.

3.Планирование работы.
	Автобусная экскурсия по городу

	1.Поход в лес.

2.День старшего поколения.



	октябрь
	1.Нужные и ненужные лекарства.

2.Пассивное курение.

3.Вкусы и увлечения.

4.Учусь делать правильный выбор.
	1.Выставка «Радуга успехов».

2.Спортивный праздник.
	Осенняя ярмарка
	1.Интеллектуальная игра «Умники и умницы».

2.Праздник урожая.



	ноябрь
	1.Учусь находить новых друзей.

2.Учусь понимать друзей.

3.Опасные и безопасные занятия.
	1.Оформление газеты о делах в классе.

2. Подборка «Моя мама».
	Речевые игры

Сочинение  «Мамины руки».
	1.В гостях у Незнайки 2.Суперконкурс «А ну-ка, мамочки».

	декабрь
	1.Учусь принимать решения в опасных ситуациях.

2.Учусь находить интересные занятия.

3.Правда о табаке.

4.Правда об алкоголе.
	1. Подготовка к празднику День чистоты.

2. Поделки игрушек к Новому году
	Экологическая

акция «Сделай кормушку».
	1.Праздник чистоты «День Мойдодыра».

2. Экологическая

акция.

	Январь
	1.Как правильно есть.

2.Режим питания.

3.Самые полезные продукты.
	1.  Веселые старты
	Викторина «Птицы – наши друзья»
	День здоровья на лыжной базе

	февраль
	1.Понятие белков.

2. Понятие жиров.

3. Понятие углеводов.

4. Понятие клетчатки.
	1.Подборка материала «Мои папа и дедушка».
	Участие в игре «Зарничка»
	1.Игра «Хочу на папу быть похожим».



	март
	1.Из чего варят каши?

2. «Плох обед, если хлеба нет».

3.Полдник. Время есть булочки.

4.Пора ужинать.
	1.Оформление поваренной книги «Семейные рецепты».

2. Конкурс детского творчества.
	Поделки мамам и бабушкам в подарок.

Деловая игра «У нас поселился секрет».
	1.«Поздравляем милых мам».

2.Конкурс для Золушек.

	апрель
	1.Что такое жажда?

2.Что надо есть, если хочешь стать сильнее.

3.Где найти витамины весной.

4.На вкус и цвет товарищей нет. 
	Занимательная неделя: 

1.День смеха.

2. День игры игрушки.

3. День подарков.

4.День трудолюбия.

5. День старания.

6. День театра.
	Встреча смед. работником.

Составление правил поведения «Чтобы быть всегда здоровым»
	1.День смеха.

2.«Весна – утро года».

	май
	1.Мой характер.

2.Учусь оценивать себя сам.

3.Учусь настаивать на своём.

4.Викторина по правильному питанию.


	1. Самоанализ дел.

2. Посещение Подведение итогов за год.


	Составление сборника детского творчества о полезных продуктах.
	1.День Победы.

2.Праздник «Прощай, начальная

школа».


Информационная поддержка занятости учащихся в свободное от учебы время:

	Задачи
	Мероприятия

	Создать систему информирования учащихся, родителей и педагогов о возможности участия в мероприятиях города и школы.
	Оформление информационного стенда 

Родительские собрания

	Создать систему информирования родителей о возможности занятий во внеурочное время. 
	Размещение материалов на информационных стендах. 

Экскурсии в учреждения внешкольного воспитания и обучения.

Оформление расписания работы кружков, факультативов, спортивных секций.

	Создать систему информирования учащихся и взрослых о достижениях учащихся.
	Размещение копий благодарностей и грамот на информационных стендах

Размещение на сайте школы.

	Продолжить работу над сайтом школы в Интернете.
	Работа над созданием сайта учащимися.

Работа над созданием сайта педагогами. 

Размещение мобильной информации на сайте школы.


Мониторинг 
эффективности внеурочной деятельности и дополнительного образования.

Эффективность внеурочной деятельности и дополнительного образования  зависит от качества программы по её модернизации и развитию и уровня управления этой программой.  Управление реализацией  программой  осуществляется через планирование, контроль и корректировку действий. Управление  любой инновационной деятельностью идёт  по следующим направлениям:

- организация работы с кадрами;

- организация работы с ученическим коллективом;

- организация работы с родителями, общественными организациями, социальными партнёрами;

- мониторинг эффективности инновационных процессов.

Контроль результативности и эффективности будет осуществляться путем проведения

мониторинговых исследований,  диагностики обучающихся, педагогов, родителей.
Целью мониторинговых исследований является создание системы организации, сбора, обработки и распространения информации,  отражающей результативность модернизации внеурочной деятельности и дополнительного образования по следующим критериям:

рост социальной активности обучающихся;

рост мотивации к активной познавательной деятельности;

уровень достижения  обучающимися таких образовательных результатов,  как  сформированность коммуникативных и исследовательских компетентностей, креативных и организационных способностей, рефлексивных навыков; 

качественное изменение в личностном развитии, усвоении гражданских и нравственных норм, духовной культуры, гуманистического основ отношения к окружающему миру (уровень воспитанности);

удовлетворенность учащихся и  родителей жиз​недеятельно​стью школы.

Объекты мониторинга:
Оценка востребованности форм и мероприятий внеклассной работы;

Сохранность контингента всех направлений внеурочной работы;

Анкетирование школьников и родителей по итогам года с целью выявления удовлетворённости воспитательными мероприятиями;

Анкетирование школьников и родителей в рамках внутришкольного контроля.

Вовлечённость  обучающихся во внеурочную образовательную деятельность как на базе школы, так и вне ОУ;

Развитие и сплочение ученического коллектива, характер межличностных отношений;

Результативность участия субъектов образования в целевых программах и проектах различного уровня.

Система

условий реализации основной образовательной программы начального общего образования  в соответствии с требованиями Стандарта
В соответствии с требованиями Стандарта раздел основной образовательной программы образовательного учреждения, характеризующий систему условий, содержит: 

· описание кадровых, психолого-педагогических, финансовых, материально-технических, информационно-методических условий и ресурсов; 

· обоснование необходимых изменений в имеющихся условиях в соответствии с целями и приоритетами основной образовательной 

· программы основного общего образования образовательного учреждения; механизмы достижения целевых ориентиров в системе условий; 

· сетевой график (дорожную карту) по формированию необходимой системы условий; 

· систему оценки условий. 

Кадровые условия

обеспечения реализации основной образовательной программы

начального общего образования.
В совокупности Требований к условиям и ресурсному обеспечению реализации основной образовательной программы начального общего образования МБОУ СОШ№16 основными являются требования к кадровым ресурсам. 

       Кадровый потенциал начального общего образования составляют: 

· педагоги, способные эффективно использовать материально-технические, информационно-методические и иные ресурсы реализации основной образовательной программы начального общего образования, управлять процессом личностного, социального, познавательного, коммуникативного развития обучающихся и процессом собственного профессионального развития; 

· школьный практический психолог, деятельность которого определяется потребностями создания психологически безопасной образовательной среды, проектирования зоны ближайшего развития, установления реальной картины и проблем личностного, социального, познавательного, коммуникативного развития обучающихся, психологического обеспечения деятельности учителя, других субъектов образования по достижению современных образовательных результатов в начальной школе; 

· учитель-логопед , деятельность которого определяется потребностями оказания практической помощи обучающимся, имеющим общее недоразвитие речи, дефекты речи;

· зам. директора по УВР и ВР, курирующие вопросы начального общего образования, ориентированные на создание системы ресурсного обеспечения реализации основной образовательной программы начального общего образования, управляющие деятельностью начальной школы как единого социокультурного пространства.

«Портрет» учителя

Введение единых государственных образовательных стандартов предполагает единство требований к уровню сформированности профессиональных компетенций педагогов, единое понимание их содержания. При этом компетенцию мы рассматриваем как возможность установления связи между знанием и действием, подходящим для решения конкретной проблемы. 

Базовые компетенции современного учителя: 

1) общекультурные компетенции, включающие способности к обобщению, восприятию информации, постановке цели и выбору путей их достижения, пониманию значения культуры как формы осознанного существования человека в мире, использование знания научной картины мира в образовательной и профессиональной деятельности, умение анализировать мировоззренческие, социальные и личностно-значимые философские проблемы, готовность к работе в коллективе; 

2) общепрофессиональные компетенции, предполагающие осознание педагогом социальной значимости своей профессии, умения использовать систематизированные теоретические знания гуманитарных, социальных, экономических наук при решении социальных и профессиональных задач, владение современными видами коммуникаций; 

3) профессиональные компетенции, включающие умения реализовать образовательные программы, применять современные технологии и методики обучения и воспитания; 

4) компетенции в области культурно-просветительской деятельности, включающие способности к взаимодействию с её участниками и использованию при этом отечественного и зарубежного опыта такой деятельности. 

На основе этих базовых компетенций формируется профессионально-педагогическая компетентность учителя. Особенность профессионально-педагогической компетентности как готовности учителя к педагогической деятельности заключается в том, что она приобретается и проявляется в конкретных психолого-педагогических и коммуникативных ситуациях, в ситуациях реального решения задач, постоянно возникающих в образовательном процессе школы. Учитель должен быть готов к организации и выполнению различных видов педагогической деятельности, которые в значительной степени определяют уровень сформированности профессионально - педагогической компетентности педагога. 

Психолого-педагогические условия обеспечения реализации основной образовательной программы начального общего образования. 

Требованиями Стандарта к психолого-педагогическим условиям реализации основной образовательной программы основного общего образования являются: 

· обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса по отношению к начальной ступени общего образования с учётом специфики возрастного психофизического развития обучающихся, в том числе особенностей перехода из младшего школьного возраста в подростковый; 

· формирование и развитие психолого-педагогической компетентности участников образовательного процесса; 

· обеспечение вариативности направлений и форм, определение  уровней психолого-педагогического сопровождения участников образовательного процесса. 

Достижение планируемых результатов, реализация содержания и организация образовательного процесса, ориентированных на формирование общей культуры, духовно-нравственного, гражданского, социального, личностного и интеллектуального развития, саморазвития и самосовершенствования обучающихся, обеспечивающих их социальную успешность, развитие творческих способностей, сохранение и укрепление здоровья возможно только в ситуации создания развивающей образовательной среды. Содержательные характеристики образовательной среды определяются задачами школы. 

К ним  относятся: 

·  критерии: содержательные (уровень и качество культурного содержания); 

·  процессуальные (стиль общения, уровень активности); 

·  результативные (развивающий эффект). 

Психолого-педагогические ресурсы и условия для создания образовательной среды, адекватной целям и задачам, содержат: 

1. Портрет педагога, готового к осуществлению предложенных в основной образовательной программе совокупности педагогических задач, как основного условия реализации идей ФГОС второго поколения. 

2. Предложения по формированию педагогической компетентности, включающие  профессиональное развитие и повышение квалификации педагогических работников. 

3. Предложения по формированию педагогической компетентности в условиях обеспечения преемственности. 

Кадровые ресурсы

	Должность 
	Должностные обязанности
	Требования к уровню квалификации
	Уровень квалификации работников ОУ

	Руководитель образовательного учреждения 

Сбиняков Михаил Николаевич
	Обеспечивает системную образовательную и административно-хозяйственную работу образовательного учреждения. 
	Стаж работы на педагогических должностях не менее 5 лет, высшее профессиональное образование. 
	Педстаж 33 года,

стаж по должности   18 лет,

образование высшее.

	Заместитель директора

по УВР

Нигматуллина Васима Зайнулловна
	Координирует работу преподавателей, воспитателей, разрабатывает учебно-методическую документацию. 
	Стаж работы на педагогических должностях не менее 5 лет, высшее профессиональное образование. 
	Педстаж 33 года,

стаж по должности  16 лет,

образование высшее. 

	Заместитель директора

по УВР

Бабичева Оксана Анатольевна
	Координирует работу преподавателей, воспитателей, разрабатывает учебно-методическую документацию. 
	Стаж работы на педагогических должностях не менее 5 лет, высшее профессиональное образование. 
	Педстаж 19 лет,

стаж по должности  14 лет,

образование высшее. 

	Заместитель директора

по ВР

Красовицкая Татьяна Васильевна
	Координирует работу, воспитателей, руководителей кружков, работников дополнительного образования,

разрабатывает учебно- воспитательную документацию
	Стаж работы на педагогических должностях не менее 5 лет, высшее профессиональное образование
	Педстаж  28 лет,

стаж по должности 15    лет,

  образование высшее. 

	Педагог- 

психолог

Сбинякова Екатерина 
	Осуществляет профессиональную деятельность, направленную на сохранение психического, соматического и социального благополучия  обучающихся. 
	Высшее профессиональное образование или среднее профессиональное образование 

по направлению подготовки «Педагогика и психология». 
	Высшее образование, 

стаж работы 

 1 год. 

	Учитель начальных классов
	Осуществляет обучение и воспитание обучающихся, способствует формированию общей культуры личности, социализации, осознанного выбора и освоения образовательных программ. 
	Без предъявления требований к стажу работы либо высшее профессиональное образование или среднее профессиональное образование. 
	 11 человек


Список учителей начальных классов

	№

п/п


	Ф.И.О.

педаго​гичес​ких

сотруд​ников


	Долж​ность


	Образование, Катего​рия.


	Год

при​своения


	Почет​ное

звание


	Курсы

повышения

квали​фика​

ции

(за 3 года)
	Основной

работ​ник

(совмес​титель)

	1. 
	Бабичева

Оксана Анатольевна
	заместитель директора по УВР, 

учитель начальных классов
	Высшее

Соответствует занимаемой должности

2013 

Учитель - высшая категория
	2013г.


	Отличник образования РБ,  2010 г.
	2015г.,

 ГАОУ ДПО ИРО РБ
2014г.,

 ГАОУ ДПО ИРО РБ
	основной

работ​ник



	2. 
	Гузаирова

Гульдар

Галинуровна
	учитель начальных классов и башкирского языка
	Высшее

1 категория
	2013г.


	-
	февраль-март 2014г. 

ГАОУ ДПО ИРО РБ

декабрь 2014г. ГАОУ ДПО ИРО РБ
	основной

работ​ник



	3. 
	Ризванова Минзиля Азватовна
	учитель начальных классов
	Высшее

1 категория


	2012 г.


	-
	Март 2013г.

Декабрь 2014г. - январь 2015г. СФ ФГБОУ ВПО «БГУ»
	основной

работ​ник



	4. 
	Исмагилова Гульнара Рафитовна
	учитель начальных классов и башкирского языка
	Высшее

1 категория 
	2010г.
	-
	декабрь                                 2013г.,

ГАОУ ДПО ИРО РБ
	основной

работ​ник



	5. 
	Семенова

Наталья Александровна
	учитель начальных классов
	Высшее

1 категория 
	2012 г.


	-
	март 2013г.

ГАОУ ДПО ИРО РБ 

декабрь                            2013г.,

ГАОУ ДПО ИРО РБ
	основной

работ​ник



	6. 
	Дятлова

Елена

Сергеевна
	учитель начальных классов
	Высшее

1 категория
	2012 г.


	Почетная грамота МНО РФ,

2006г. 
	Декабрь 2014г. - январь 2015г. СФ ФГБОУ ВПО «БГУ»
	основной

работ​ник



	7. 
	Ахмадиярова

Роза

Габдуллаевна
	учитель начальных классов
	Высшее

1 категория
	2012 г.


	-
	Декабрь 2014г. - январь 2015г. СФ ФГБОУ ВПО «БГУ»
	основной

работ​ник



	8. 
	Щербакова

Юлия

Николаевна
	учитель начальных классов
	Высшее

1 категория
	2009 г.


	-
	2012г., НОУДПО "Институт информац. Технологий"АйТи"                                                                                      
	основной

работ​ник



	9. 
	Гридина

Ольга

Николаевна
	учитель начальных классов
	Высшее

1 категория
	2013г.


	-
	2014г, ГАОУ ДПО ИРО РБ
	основной

работ​ник



	10. 
	Куликова Светлана Флюровна
	учитель начальных классов
	Высшее

1 категория
	2009 г.


	-
	Март 2013г. ГАОУ ДПО ИРО РБ
	основной

работ​ник



	11. 
	Епифанова Лариса Николаевна
	учитель начальных классов
	Высшее

1 категория
	2014г.


	-
	апрель 2013г. ГАОУ ДПО ИРО РБ
	основной

работ​ник




Финансовые условия
 обеспечения реализации основной образовательной программы
 начального общего образования
Финансовое обеспечение реализации основной образовательной программы основного общего образования опирается на исполнение расходных обязательств, обеспечивающих конституционное право граждан на бесплатное и общедоступное общее образование. Объём действующих расходных обязательств отражается в задании учредителя по оказанию государственных (муниципальных) образовательных услуг в соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных Стандартов общего образования. Задание учредителя обеспечивает соответствие показателей объёмов и качества предоставляемых образовательным учреждением услуг (выполнения работ) с размерами направляемых на эти цели средств бюджета. Финансовое обеспечение задания учредителя по реализации основной образовательной программы основного общего образования осуществляется на основе нормативного подушевого финансирования. Введение нормативного подушевого финансирования определяет механизм формирования расходов и доведения средств на реализацию государственных гарантий прав граждан на получение общедоступного и бесплатного общего образования в соответствии с требованиями Стандарта. Применение принципа нормативного подушевого финансирования на уровне образовательного учреждения заключается в определении стоимости стандартной (базовой) бюджетной образовательной услуги в образовательном учреждении не ниже уровня фактически сложившейся стоимости в предыдущем финансовом году. Региональный расчётный подушевой норматив — это минимально допустимый объём финансовых средств, необходимых для реализации основной образовательной программы в учреждениях данного региона в соответствии с ФГОС в расчёте на одного обучающегося в год, определяемый раздельно для образовательных учреждений, расположенных в городской и сельской местности. Органы местного самоуправления могут устанавливать дополнительные нормативы финансирования образовательных учреждений за счёт средств местных бюджетов сверх установленного регионального подушевого норматива. 

Материально-технические условия 
обеспечения реализации основной образовательной программы
 начального общего образования
Материально-технические ресурсы – первичный, исходный компонент ресурсного обеспечения реализации основной образовательной программы начального общего образования. 

Материально-технические ресурсы обеспечения реализации основной образовательной программы начального общего образования составляют: 

· учебное оборудование (учебное оборудование для проведения учебных занятий (урок, самоподготовка, факультативное занятие, дополнительное занятие, индивидуальное занятие, другая форма занятий); 

· учебно-практическое и учебно-лабораторное оборудование (раздаточные материалы, наборы инструментов, конструкторы, объемные модели, мольберты, мячи, обручи и т.д.); 

· компьютерные и информационно-коммуникативные средства; 

· технические средства обучения (магнитная доска, видеомагнитофон, мультимедийный проектор, документкамера и т.д.); 

· демонстрационные пособия (демонстрационные числовые линейки, демонстрационные таблицы умножения, карточки и т. д.); 

· игры и игрушки (настольные развивающие игры, наборы ролевых игр, театральные куклы); 

· натуральные объекты (коллекции полезных ископаемых, коллекции плодов и семян растений, гербарии, муляжи, живые объекты и т.д.); 

· оборудование для проведения перемен между занятиями; 

· оснащение учебных помещений (ученические столы, шкафы, настенные доски для объявлений и т.д.); 

· оснащение административных помещений (компьютерные столы, офисные кресла, платяные шкафы, накопители информации на бумажных и электронных носителях и т.д.). 

Исходя из личностно-ориентированных целей современного начального общего образования, учебное оборудование призвано обеспечить: 

·  наглядность в организации процесса обучения младших школьников; 

·  природосообразность обучения младших школьников; 

· культуросообразность в становлении (формировании) личности младшего школьника; 

· предметно-учебную среду для реализации направлений личностного развития младших школьников на деятельностной основе. 

План развития материально-технической базы 

МБОУ СОШ № 16 

на 2010-2011 учебный год

1. Приобретение оргтехники для поддержки образовательного процесса и управления работой школы.

2. Оборудование пищеблока (овощерезка).

3. Постепенная замена школьной мебели в классных кабинетах (столы, стулья).

4. Приобретение навык аудиторных досок.

на 2011-2012 учебный год

1. Замена оконных рам на пластиковые.

2. Приобретение оборудования для учебных кабинетов.

3. Приобретение спортивного оборудования.

4. Приобретение школьной мебели в классные кабинеты (столы + стулья).

5. Замена классных аудиторных досок.

на 2012-2013 учебный год

1. Замена оконных рам на пластиковые.

2. Приобретение спортивного оборудования.

3. Оборудование пищеблока (посудомоечная машина).

4. Замена классных аудиторных досок.

5. Приобретение школьной мебели для классных  комнат (столы + стулья).

на 2013-2014 учебный год

1. Приобретение оргтехники для поддержки образовательного процесса и управления работой школы.

2. Замена классных досок на аудиторные.

3. Постепенная замена школьной мебели в классных кабинетах (столы, стулья).

на 2014-2015 учебный год

1. Приобретение мебели в столовую.

2.  Постепенная замена школьной мебели в классных кабинетах (столы + стулья).

3. Приобретение оборудования для учебных кабинетов.

Учебные и информационно-методические ресурсы
обеспечения реализации основной образовательной программы
начального общего образования

Учебные и информационно-методические ресурсы - это существенный, необходимый, неотъемлемый компонент инфраструктуры, инструментального сопровождения начального общего образования, без которого невозможен сколько-нибудь результативный образовательный процесс. Цель        учебных и информационно-методических ресурсов -  создать оптимальные информационно-методические условия образовательного процесса для достижения современных результатов образования в начальной школе. 

Информационно-методические ресурсы обеспечения реализации основной образовательной программы начального общего образования составляют: 

· информационно-методические ресурсы обеспечения управленческой деятельности администраторов начального общего образования (ФГОС, Базисный учебный план, примерные базисные учебные планы по предметам, образовательная программа школы, программа развития универсальных учебных действий, материалы о личностном развитии обучающихся, система оценки планируемых результатов обучения учащихся, рекомендации по проектированию учебного процесса и т.д.); 

· информационно-методические ресурсы обеспечения учебной деятельности учащихся (печатные и электронные носители учебной информации, мультимедийные, аудио- и видеоматериалы, цифровые образовательные ресурсы и т.д); 

· информационно-методические ресурсы обеспечения образовательной деятельности обучающих, учителей начальных классов (печатные и электронные носители научно-методической, учебно-методической, психолого-педагогической информации, программно-методические, инструктивно-методические материалы, цифровые образовательные ресурсы и т.д.). 

Основными нормативными документами, определяющими требования к информационно-методическим ресурсам образовательного учреждения начального общего образования, являются: 

· Перечень рекомендуемой учебной литературы (УМК); 

· Список цифровых образовательных ресурсов. 

Содержание
информационно-методических ресурсов обеспечения 
реализации основной образовательной программы начального общего образования

Содержание информационно-методических ресурсов 
	№ 
	Компоненты информационно-методических ресурсов обеспечения реализации основной образовательной программы начального общего образования 

	1. 
	Книгопечатная продукция 

	Учебно-методические комплекты (УМК) для 1-4 классов: 

- ФГОС ОО, образовательная программа, учебные программы, пособия для учителя, дидактические материалы, КИМы; 

- учебники, рабочие тетради, пособия для учащихся. 

Базисный учебный план (БУП). 

Примерный (базисный) учебный план по предметам. 

Примерная развивающая образовательная программа. 

Примерная программа развития универсальных учебных действий. 

Модели итоговой аттестации учащихся начальной школы. 

Модели мониторинговых исследований личностного развития учащихся начальной школы (развития личности учащихся) на основе освоения способов деятельности. 

Пакет диагностических материалов по контрольно-оценочной деятельности. 

Модель мониторинга процесса достижения планируемых результатов образования в начальной школе. 

Каталог цифровых образовательных ресурсов и образовательных ресурсов сети Internet. 

Научно-методическая, учебно-методическая, психолого-педагогическая литература по вопросам развивающего образования, деятельностной образовательной парадигмы, достижения современных результатов образования, организации мониторинга личностного развития обучающихся. 

Инструкции, технологические карты для организации различных видов деятельности ученика. 

Научно-популярные, художественные книги для чтения (в соответствии с основным содержанием обучения по предметам Базисного учебного плана. 

Детская справочная литература (справочники, атласы-определители, энциклопедии и т.п.) об окружающем природном и социальном мире, детская художественная литература. 

Журналы по педагогике. 

Журналы по психологии. 

Методические журналы по предметам БУПа. 

Предметные журналы. 

	2. 
	Печатные пособия 

	Демонстрационный материал (картинки предметные, таблицы) в соответствии с основными темами учебной программы. 

Карточки с заданиями. 

Портреты деятелей литературы и искусства, исторических, политических деятелей в соответствии с образовательной программой. 

Хрестоматии, сборники. 

Схемы (схемы по правилам рисования предметов, растений, деревьев, животных, птиц, человека). 


	Плакаты (плакаты по основным темам естествознания: природные сообщества, леса, луга, сада, озера и т.п.; ситуационные плакаты (магнитные или иные) с раздаточным материалом по темам: «Классная комната», «Квартира», «Детская комната», «Магазин» и т.п.). 

Географическая карта России. Географическая карта региона. Географическая карта страны изучаемого языка. 

Дидактический раздаточный материал. 

	3. 
	Демонстрационные пособия 

	Объекты, предназначенные для демонстрации. 

Наглядные пособия. 

Объекты и пособия, сопровождающие учебно-воспитательный процесс. 

	4. 
	Экранно-звуковые пособия 

	Видеофильмы, соответствующие содержанию предметов БУПа (памятники архитектуры, народные промыслы, художественные музеи, творчество отдельных художников, художественные технологии, технологические процессы труд людей и т.д.). 

Видеофрагменты, отражающие основные темы обучения. 

Презентации основных тем учебных предметов. 

Аудиозаписи в соответствии с учебной программой, в том числе аудиозаписи художественного исполнения изучаемых произведений. 

Аудиозаписи и фонохрестоматии по музыке. 

Аудиозаписи по литературным произведениям. 

Комплекты аудиокассет и CD-R по темам и разделам курса для каждого класса. 

Оперы, балеты, творчество отдельных композиторов, ведущих исполнителей и исполнительских коллективов. 

Произведения пластических искусств, иллюстрации к литературным произведениям. 

	5. 
	Цифровые образовательные ресурсы 

	Цифровые информационные источники по тематике предметов БУПа: 

- тесты; 

- статические изображения; 

- динамические изображения; 

- анимационные модели; 

Обучающие программы. 
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